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Utmaningar i Sverige med vart vatten

RENT VATTEN AR INTE EN SJALVKLARHET

Overgédning och algblomning
Ett stort problem i bade sjoar och hav ar overgodning och algblomning. Det ar nar extra naringsamnen som tosfor

och kvave tilltors vattnet pa grund av manskliga aktiviteter, vilket forsamrar vattenkvaliteten och i vissa fall orsakar
syrebrist

Intensiv nederbord
Klimatforandringar forvantas medfora intensivare nederbord, okad risk tor dversvamningar och fororening av

vattentakter dar vi hamtar vart dricksvatten. | sydostra Sverige och pa Gotland hotar vattenbrist.

Grundvatten pa manga platser riskerar att fororenas eller overexploateras.

De svarnedbrytbara och tarliga amnena i samhallet paverkar var miljo och vart vatten negativt och staller nya krav
pa bade dig och vara vatten- och reningsverk







“FAKTA
SVENSKT VATTEN

DRICKSVATTEN - ar vart mest kontrollerade livsmedel. Vi har
tillgang till det dygnet runt direkt i kranen. Det ar gott, halsosamt,
lokalproducerat och billigt.

Det ar bara en liten del av jordens vatten som gar att anvanda
som dricksvatten. Den storsta mangden vatten utgors av
saltvatten som vi inte kan dricka. Bara tre procent ar sotvatten.

Tva tredjedelar av sotvattnet ar ytvatten som tinns i glaciarer, sjoar
och vattendrag och en tredjedel ar grundvatten som bildats
genom att vattnet rinner genom jordlagren. | Sverige anvander vi
bade ytvatten och grundvatten till vart dricksvatten.

Kalla: https://www.svensktvatten.se/takta-om-vatten/dricksvattenfakta/



https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattenfakta/

FAKTA
VATTEN

e 4 Ore per liter

(I priset ingar aven skydd av vattentakter, rening av avloppsvattnet och
hantering av dagvatten.)

*1 400 000 000 000 miljarder liter

vatten pa jorden
Men bara 3 procent ar sotvatten)

e 900 miljarder liter

producerar vattenverken i Sverige per ar. (det ar knappt 1 procent av det
yt- och grundvatten som finns tillgangligt)

e 1750 vattenverk i Sverige

]
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Kalla: https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattentakta/ h = 2110 |



https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattenfakta/

FAKTA

140 LITER PER PERSON
OCH DYGN (SWE)

e Personlig hygien e 60 liter

: e Toalettspolning e 30 liter
; e Disk e 15 liter
’______ e Tvatt e 15 liter
e Mat och dryck e 10 liter

e Ovrigt e 10 liter

Kalla: https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattentakta/



https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattenfakta/

FAKTA

KRANVATTEN VS
FLASKVATTEN

Svenskar koper 25 liter vatten om aret i plastflaskor som finns i
tre varianter: naturligt mineralvatten, kallvatten och bordsvatten.
Dessa har oftast transporterats lang vag till butiken, medan
kranvattnet ar lokalproducerat.

e Flaskvatten ar 28D qrmapmr dlynames &m koamiatem

e Flaskvatten ger 700D gyagppar sttiimes Kad b oot cblutsd o cam
samma mangd kranvatten.

upp en liter vatten fran kranen

Kalla: https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattenfakta/



https://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/dricksvattenfakta/

FAKTA

VAITENTERMER
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FAKTA

VAITENTERMER A-K

Antibakteriella &mnen - Amnen som tillsatts i produkter for att motverka
bakterievaxt och darmed dalig lukt. Vanligast ar triclosan och silver och
exempel pa produkter dar de tillsatts ar klader, skor, hushallsartiklar och
hygienprodukter. Dessa amnen ar farliga for vattenlevande organismer,
forsamrar maojligheterna till kretslopp av naringsamnen fran stad till land

Askorbinsyra - C-vitamin som kan handlas pa apotek och i livsmedelshandeln.

Tar bort smaken av klor fran ditt kranvatten

Avloppsvatten - Allt anvant, smutsigt vatten som nar vara reningsverk via
avloppsroren. Det bestar av spillvatten och i flera av de storsta stadernas
centrala delar, ocksé av dagvatten och draneringsvatten

Dagvatten &r regn- och smaéltvatten som tillfélligt avrinner pa markytan eller
harda ytor som exempelvis gator, tak och parkeringsplatser. | tatorter med
manga tak, stora asfalterade ytor och stensatt mark kan det bli stora mangder
dagvatten nar regnen okar i langd och i intensitet.

Dricksvatten - Det vatten du far i kranen och som anvands som dricksvatten
men ocksa till mycket annat.

Draneringsvatten - Vatten fran mark runt husgrunder och annan mark som
draneras.

Flockning - For att fa bort sma partiklar av lera och smuts i vattnet tillsatter
man flockningsmedel i vattnet. Det gor att smutsen klumpar ihop sig

Fosfor - Ett grundédmne som ar nédvandigt for alla levande celler hos vaxter, djur
och manniskor och ingar i kemisk bunden form i vart DNA. Fosfor behéver finnas
och finns naturligt i var mat och finns darfor aven avloppet fran toaletterna.
Fosfor fran akrar och hushall orsakar 6vergédning och algblomning i vara sjoar
och hav. | reningsverken renas numera 95-98%. Eftersom fosfor ar en fossil och
andlig resurs behover fosforn som renas bort i reningsverken anvandas igen och
aterforas som godning for véaxande groda i dakermark, istallet for att tillféra ny
mineralgddselfosfor som bryts i gruvor. | ett hallbart samhalle behover vi hitta
bra och sakra satt att ha ett kretslopp av fosfor fran stad till land.

God vattenstatus - Innebar god ekologisk- och vattenkemisk status i alla inlands-
och kustvatten. Vattenforvaltningens mal ar att uppna god vattenstatus 2015,
eller senast 2027 genom samarbete inom vattendrag och sjosystem och over
nationsgranserna.kranvatten

Grundvatten - En ravattenkalla som finns under jorden. Grundvattnet bildas nar
vattnet sakta rinner ner genom marken. Nar vattnet nar en ogenomtranglig yta
magasineras det dar, och nar det senare anvands i vattenproduktionen kan det
vara nagra veckor eller flera tusen ar gammalt beroende pa akviferernas
(grundvattenmagasinens) uppbyggnad.

Hydrologiska kretsloppet - Ett annat ord for vattnets kretslopp, det vill saga
vattnets standiga rorelse mellan hav, atmosfaren, landomrade, grundvatten och
levande organismer

Klor - Ett grundamne som bland annat anvéands som desinfektionsmedel

Kloramin - (Mono)kloramin ar ett svagt desinfektionsmedel som anvands for att
démpa och forhindra tillvaxten av bakterier i vattenledningarna.

Konstgjort grundvatten - Grundvatten som framstalls genom att lata ytvatten
passera ett markgruslager, till exempel en grusas.




FAKTA

VATTENTERMER K-0O

Kvave - Ett grundémne som finns i proteiner som vi behover ata dagligen. Efter
anvandning av proteinerna i kroppen kissar vi ut kvavet och darfor finns det mycket
kvave i toalettvattnet. Kvave fran hushall och jordbruk orsakar 6vergédning och
algblomning i vara hav. De flesta storre reningsverk renar idag bort 50-80% av kvavet. |
ett hallbart samhalle behover vi hitta bra och sakra satt att oka kretsloppet av kvave
fran stad till land.

Ledningsnat - Ror som leder dricksvatten fran vattenverken och avloppsvatten till
reningsverken samt avleder dranerings- och dagvatten fran husgrunder, gator och torg

Ozon - Anvénds ibland istallet for klor vid produktion av dricksvatten for att rena
vattnet fran eventuella smittoamnen. Ozon kan ocksa anvandas som en avslutande
avancerad reningsmetod i reningsverk for att bryta ned organiska amnen

Ravatten - Det vatten som vattenverken anvander for att producera dricksvatten, kan
vara antingen ytvatten eller grundvatten

Sandfilter - Under dricksvattenproduktionen silas vattnet genom flera lager av sand i
en bassang for att renas. Man harmar naturen dar vattnet vid grundvattenbildning silas
genom marken

Sedimentering - En del i processen att rena avloppsvatten. |
sedimenteringsbassangen sjunker smutsen till botten, dar stora skrapor samlar ihop
smutsen

Silning - En del i processen att rena dricksvatten. Sjovattnet silas i finmaskiga silar, sa
att fisk, vass och sjogras inte foljer med vattnet som ska renas

Slam - En restprodukt fran reningsprocessen vid ett reningsverk. Anvands till stor del
for biogasproduktion och ett slam av god kvalitet kan ocksa anvéandas som gddsel pa
akermark
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Ledningsnét - Ror som leder dricksvatten fran vattenverken och avloppsvatten till
reningsverken samt avleder dranerings- och dagvatten fran husgrunder, gator och torg

Skyfall - Haftiga regn som det allmanna rorsystemet for dagvatten inte kan hantera
och som orsakar skador fér samhallet och dess invanare

Spillvatten - Spillvatten &r avloppsvatten fran hushall, skolor, arbetsplatser, handel och
service, det vill sdga allt som spolas ner i toalett eller avlopp

Ultraviolett ljus - Anvands vid produktion av dricksvatten for att rena vattnet fran
eventuella smittoamnen

Vattendirektivet - EU:s ramdirektiv for vatten som bestammer vad EU-Ianderna minst
ska klara vad galler vattenkvalitet och tillgang pa vatten

Vattenfoérvaltningen - De svenska reglerna for att inféra och arbeta med EU:s
ramdirektiv for vatten

Vattentdkt - Grundvatten eller ytvatten dar vattenverken hamtar sitt ravatten

Vattenverk - Anlaggning dar ravattnet renas och kontrolleras till ett sakert dricksvatten

Ytvatten - Ytvatten ar det vatten som finns i sjoar, vattendrag, hav och vatmarker. |
Sverige finns det gott om ytvatten som kan anvandas f6r produktion av dricksvatten

Overgddning - Uppstar nar ett dverskott av vaxtnaringsamnena fosfor och kvave
kommer ut i mark och vatten. Detta leder till 6kad tillvaxt av alger i sjoar och hav som
leder till okad grumlighet i vattnen och algpavaxt, och nar de bryts ner, kan leda till
syrebrist i vattnet. Det férekommer framforallt i de vatten som ligger i tatbefolkade
eller jordsbruksdominerade omraden




ROTARY E-CLUB STODJER:

SOLVATTEN




2 MILJARDER MANNISKOR LEVER
UTAN SAKERT DRICKSVATTEN |
FLLER NARA HEMMET




2,5 MILJONER

LIV ATT
RADDA

2 miljarder lever utan tillgang till sakert
dricksvatten och elektricitet i hemmet. Dessa
manniskor lever utanfor infrastruktur-natet
och dartor anvander sig av kol och ved




HUR MANGA TIMMAR
SPENDERAR DE PA ATT HAMTA
VATTEN OCH VED PER DAG?




UPPFINNAREN

PETRA WADSTROM
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SOLVATTEN
SA FUNKAR DET!

SOLVATTENDUNKEN
FOR ANVANDAREN

Lat oss anta att du befinner dig pa landsbygden i Indien
och ar osaker pa om du kan dricka vattnet fran den grunda
brunnen. Gor sa har: Fyll pa vatten i solvattendunken. Den
ar av plast och rymmer 10 liter vatten. Vik upp dunken och
lagg den i solen. Efter 3-5 timmar ar vattnet renat fran
mikroorganismer och haller en temperatur av cirka 55 °C.
Indikatorn pa dunken visar nu "gron gubbe” i stallet for
"rod gubbe”. Nu kan du lata vattnet svalna och darefter
dricka det. Risken tor diarré och andra mikrobiella
sjukdomar fran vattnet ar nu mycket lag




SOLVATTEN
SA FUNKAR DET!

SOLVATTENDUNKEN
TEKNIK

Det fororenade vattnet halls i en tvadelad plastbehallare. | ett
forsta steg renas vattnet fran partiklar och storre organismer med
njalp av ett tilter. Behallaren viks upp mot solen som en bok och
oehallarens ena sida bestar av transparent plast.
Mikroorganismerna exponeras fér den energirika UV-
stralningen vilket forhindrar deras tillvaxt. Samtidigt omvandlas
UV-stralningen till langvagig varmestralning, vilket resulterar i att

temperaturen i dunken stiger. Vattnet borjar dessutom cirkulera
vilket gor att mikroorganismerna i annu hogre utstrackning
exponeras tor UV-stralningen. Effekten blir alltsa att
mikroorganismerna exponeras bade for UV-ljus och torhojd
temperatur. Den kombinationen gillar de inte och resultatet
blir att bakterierna oskadliggors. Detta sker inom tre till fem
timmar och vid 55 °C




SOLVATTEN
SA FUNKAR DET!

BEHOVET STYR
ANPASSNINGEN

Solvatten kan skalas upp och ner efter olika behov. Man kan
exempelvis tanka sig att vattenrenaren kan anvandas i samband
med naturkatastrofer eller vid expeditioner till otillgangliga
platser utan tillgang till rent dricksvatten eller elektricitet.
Solvatten har i tester visat sig fungera pa de flesta platser i
varlden. Aven pa 3000 meters hojd i Nepal gav processen i
dunken rent vatten inom loppet av 4-5 timmar, trots att vadret
var regnigt och kallt med lagt inslapp av UV-ljus. Innovationen
upptyller WHO:s norm for “sate water”, dvs <1 E-coli bakterie/
100 ml vatten. Den vattenrenande formagan har bland annat
verifierats av IVL Svenska Miljoinstitutet. Uppfinningen
beldonades under 2008 med det prestigetyllda Skapapriset och
stipendium fran Stockholms stad och Lions.




SOLVATTEN
"GER RINGAR PA VATTNET"

POSITIVA BIEFFEKTER

Minskad avverkning

Minskat vedbehov = minskad tradavverkning - mindre erosion, mer skugga och mer
syre. (En solvattendunk minskar behovet av att falla trad med 6-8 trad per ar.)

Tid

Langa promenader for att hamta vatten kan ersattas med andra sysslor, ofta for kvinnor.

Minskad smittspridning

Sjukdomar som sprids med fororenat vatten minskar. Tex dgoninfektioner hos sma barn.

Varmt Vatten

Ger en battre hygien! Solvatten anvands pa modravardskliniker och ogonkliniker dar

man tack vare rent vatten kunnat minska infektionsrisker eftersom man lattare kan tvatta
rent med varmt vatten!




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Sakert vatten tor en familj i 7-10 ar




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Forbattrad halsa tor 5-6 personer




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Halverar hushallets kostnader (670%)




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Minskad vedforbranning
med ungefar 74 trao




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Sparar 3-4 timmar/dag/tamil;




EN SOLVATTENDUNK
“GER RINGAR PA VATTNET"

Renar mer an 42.000 liter vatten




MALSATTNINGAR

100 DUNKAR UNDER 2020

100.000 kr = 5000 virtuella vattentlaskor

1250 st under varldsvattendagen den 22 mars
Q2 forsta sandning till

Familjer med barn
Familjer med barn under 5 ar far dunk.

Tharaka Kenya

17 miljoner invanare.




MALSATTNINGAR

5-10 VANKLUBBAR UNDER 2020
Vi vill skapa ett natverk av klubbar
Steg 1 inom Sverige

Steg 2 utanfor Sverige

Steg 3 Skapa ett Rotary Foundation project
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VI AR INTE
ENSAMMA

ANDRA SOM STODJER SOLVATTEN

Axfood

Greencarrier
Folkpool
Rikstvatt

HH Majestat Drottning Silvias stiftelse
Apoteket

Returpack

HSB

Kairos FUTURE
Lotbergs

Plan International
WWF

UNICEF




